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ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳನ್ಣು
ಚಣಡಾಯಿಸಣವುದಣ
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ಪುರಣಷಮನೆಯ
ಒಡೆಯನಾಗಿರಣತ್ಾಾನೆ

ಪುರಣಷನಿಗೆಮೊದಲನೆೇ
ಸ್ಾಾನ್ಮಾನ್
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ಅದಣ ಸಖಿ: ಒನ್ ಸ್ಾಾಪ್ ಸ್ೆೆಂಟರ್, ಸ್ಾೆಂತ್ವನ್-
ಕೌಟಣೆಂಬಿಕ್ ಸಲಹಾ ಕೆೇೆಂದರಗಳು,  ಸ್ಾವಧಾಾರ್ ಗೃಹ
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ಆರ್ಥಿಕ್ ಪರಿಹಾರ. ರಕ್ಷಣೆ, ಆರೆ ೇಗಯ ಸ್ೌಲಭ್ಯ ಒದಗಿಸಣವುದಣ

ಪೊಲೇಸ್
ನೆರವು
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ಕೌಟಣೆಂಬಿಕ್ ಸಲಹೆ
ನಿೇಡಣವುದಣ. 

ಸಣರಕ್ಷಿತ್ ವಾಸಸಾಳ ಕ್ಲಿಸಲಣ ನೆರವಾಗಣವುದಣ. 

ಸಮಾಲೆ ೇಚನೆ ನಿೇಡಣವ 
ಕೆೇೆಂದರ

. 
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ಸವ-ಉದೆ ಯೇಗ ತ್ರಬೆೇತಿ

ಸ್ಾವಧಾಾರ್ ಗೃಹಯೇಜನನೆ
( ತ್ಾತ್ಾಕಲಕ್ ಆಶ್ರಯ ಗೃಹಗಳು)

ದೌಜನಿನ್ಯಕೆ ಕಳಗಾದ ಮಹಿಳೆಮತ್ಣಾ
ಅವಲೆಂಬಿತ್ ಮಕ್ಕಳು
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ಕೌಟಣೆಂಬಿಕ್ ಹಿೆಂಸ್ೆಯಿೆಂದಮಹಿಳೆಯರ
ಸೆಂರಕ್ಷಣಾ ಕಾಯೆ್ದಯಡಿ- ಮಧ್ಯೆಂತ್ರ
ಮತ್ಣಾ ಅೆಂತಿಮ ಆದೆೇಶ್ಗಳನ್ಣು
ನಾಯಯಾಲಯದೆಂದ ಪಡೆಯಬಹಣದಣ. 

ಆರ್ಥಿಕ್ ಪರಿಹಾರ ಆದೆೇಶ್

ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರಕ್ಷೆ ಆದೆೇಶ್

ಏಕ್ ಪಕ್ಷಿೇಯ ಆದೆೇಶ್

ರಕ್ಷಣಾ ಆದೆೇಶ್ದಉಲಲೆಂಘನೆಗೆ ದೆಂಡ: ಒೆಂದಣ ವಷಿ ಜೆೈಲಣ ಶಿಕ್ಷೆ ಅಥವಾ ರ .20,000/- ದೆಂಡ, ಅಥವಾ ಎರಡ 
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ಕ್ನಿಷಠ 
ಒೆಂದರಿೆಂದ
ಎರಡಣ ವರಣಷ
ಕ್ಠಿಣ್ ಜೆೈಲಣ
ಶಿಕ್ಷೆ ಹಾಗಣ 
ಒೆಂದಣ ಲಕ್ಷ

ಧ್ನ್ದ  ಅಥವಾ 
ಎರಡಣ 
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ಸ್ಾಕಾನಿೆಂಗ್ಮ ಲಕ್ ಲೆಂಗ ಪತ್ೆಾ
ಕಾನ್ ನ್ಣಬಾಹಿರ – ರ .1,00,000/- ದೆಂಡ
ಹಾಗ 2 ವಷಿ ಸ್ಾಕಾನಿೆಂಗ್ ಸ್ೆೆಂಟನ್ಿ

ಪರವಾನ್ಗಿ ರದಣೆ. 
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ಪರಿಣಾಮ: ಮಹಿಳೆಸವ ಉದೆ ಯೇಗ ಕೆೈಗೆ ಳುುವುದಣ, ಅಥವಾ MNREGA ಅಡಿ ದನ್ನಿತ್ಯ ಕೆಲಸಮಾಡಿ
ಸಮಾನ್ ವೆೇತ್ನ್ ಪಡೆದಣ ಆರ್ಥಿಕ್ ಸ್ಾವವಲೆಂಬಿಯಾಗಣವುದಣ



ನೆ ೆಂದ ಮಹಿಳೆ ಸೆಂಪರ್ಕಿಸಬೆೇಕಾದ ವಿಳಾಸಗಳು: 
ಗಾರಮಗಳಲಲ ಹಿರಿಯ ಅೆಂಗನ್ವಾಡಿ ಕಾಯಿಕ್ತ್ೆಿ/ಮೇಲವಚಾರರ್ಕಯರಣ
ತ್ಾಲ ಲಕ್ಣ ಶಿಶ್ಣ ಅಭಿವೃದಿ ಯೇಜನನಾಧಿಕಾರಿಗಳು
ಜಿಲೆಲ ಉಪನಿದೆೇಿಶ್ಕ್ರಣ, ಮಹಿಳಾ ಮತ್ಣಾ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದಿ ಇಲಾಖೆ

ಸಹಾಯವಾಣಿಗಳು

ಮಹಿಳಾ ಸಹಾಯವಾಣಿ 181

ಮಕ್ಕಳ ಸಹಾಯವಾಣಿ 1098

ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕ್ರ ಸಹಾಯವಾಣಿ 1090

ರಾಷ್ಟ್ರೇಯಮಹಿಳಾ ಆಯೇಗ 011-26942369, 26944754

ತ್ಣತ್ಣಿ 112
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ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁSÁå PÀ£ÁðlPÀ UÁæ«ÄÃt ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß
eÁjUÉÆ½¸À®Ä «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß ¸ÀAWÀUÀ¼À £ÉÆÃAzÀtÂ PÁAiÉÄÝ
-1860gÀrAiÀÄ°è £ÉÆÃAzÁ¬ÄvÀ À̧A¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. 1986gÀ ºÉÆ¸À ²PÀët ¤ÃwAiÀÄ°è ªÀÄ»¼Á
À̧ªÀiÁ£ÀvÉ ¸Á¢ü¸À®Ä ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉ ¥ÁvÀæ

ªÀ»¸À®Ä F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ d¤ä¹zÉ. À̧ªÀiÁSÁå J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀÄ- JAzÀgÉ À̧ªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ
DRå JAzÀgÉ ªÀiË®å J£ÀÄßªÀ JgÀqÀÄ À̧A¸ÀÌøvÀ ±À§ÝUÀ¼À À̧AUÀªÀÄ¢AzÀ GUÀªÀÄªÁVzÉ.
ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁSÁå PÀ£ÁðlPÀ 2016-17jAzÀ ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ E¯ÁSÉAiÀÄr
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ. ¥Àæ¸ÀPÀÛ, ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁSÁå 18 f¯ÉèUÀ¼À UÁæ«ÄÃt §qÀ
PÀÄlÄA§UÀ¼À 2 ®PÀëPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ, 25 ¸Á«gÀ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ Q±ÉÆÃjAiÀÄgÀÄ, 20
¸Á«gÀ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ Q±ÉÆÃgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀPÀgÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄwÛzÉ.
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